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1. Enquadramento

Em Cabo Verde a abertura de uma licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas representa
um grande avanco para os servicos farmacéuticos, pois, servira para resolver a escassez
de recursos humanos qualificados, verificados no sector farmacéutico, concorrendo
assim para a melhoria da satde publica da populacéo.

O plano curricular do curso de farmécia outorga uma formacéo cientifica, técnica e
sanitaria solida, fazendo com que os farmacéuticos formados possuam um
conhecimento profundo das interacgdes fisicas, quimicas e biologicas sobre os

resultados da terapia.
2. Objetivo

O curso visa formar um técnico superior, vocacionado para dar a sua contribuicdo na
farmécia de oficina e hospitalar, na inddstria quimica - farmacéutica e nos desenhos
experimentais no campo das ciéncias da salde.

Os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridas o fazem o técnico do medicamento
por exceléncia, preparado e credenciado para actuar a todos os niveis, desde o estudo de
novos farmacos, passando pelo fabrico e controlo pds-comercializacdo de
medicamentos, constituindo assim uma peca cada vez mais importante e fundamental no

sistema de saude do pais.

2.1 Perfil de entrada

O candidato ao curso deve possuir os requisitos definidos na legislagdo cabo-verdiana,
cumprindo as condic¢Ges de ingresso ao ensino superior, isto €, ter 0 12° ano do ensino
secundario ou equivalente.

Nuclear obrigatoria: Biologia ou Quimica

O perfil de ingresso € de uma pessoa que tenha interesse pelas questdes relacionadas
com as Ciéncias da Saude em geral, e pela Farmacia e 0 mundo dos medicamentos em
particular, e uma sensibilidade pela satde publica, tanto humana como veterinaria e em

todos os ambitos socio - profissionais em que se desenvolve, desde a atencdo directa a
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investigacdo ate a aplicacdo sectorial dos conhecimentos farmacéuticos nos distintos

ambitos produtivos.

2.2 Perfil de saida

Como se pode constatar pelo plano de estudos, o licenciado em Ciéncias Farmacéuticas
é por exceléncia o Técnico do Medicamento, apresentando formacdo adequada para o
exercicio profissional nesta area e em todas as suas vertentes.

O licenciado em ciéncias farmacéuticas esta habilitado para o exercicio profissional em
farmécia de oficina, farmécia hospitalar, industria farmacéutica, técnicos superiores de
salde além de outros pdlos de interesse que podem despertar no licenciado, tal como a
area da investigacdo e desenvolvimento, tendo em conta as diferentes areas de formacéo

que Ihe confere a licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas.

2.3 Empregabilidade

A realizagdo da licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas capacita ao formando para
desempenhar actividades em diferentes areas como: Industria Farmacéutica, Farmécia
de Oficina; Farméacia Hospitalar; Distribuidora de Medicamentos; Industria alimentar;

Anaélises clinicas; Saude Publica; Investigacdo e docéncia, etc..

3. Organizacéao

Este curso tem duracdo de cinco anos. Todos 0s anos lectivos estdo divididos em dois
semestres com quinze semanas efectivas de duracdo e uma carga horaria total de 900
horas e 60 créditos por ano lectivo. O Gltimo ano, o 1° semestre equivale a uma carga
horaria de 450 horas lectivas de estagio em farmacia comunitéria e hospitalar e o 2°
semestre ao estagio curricular prolongado e a elabora¢do da memoria de licenciatura ou

projecto equivalentes a 30 créditos.
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4. Plano curricular

4.1 Primeiro Ano

4.1.1 Primeiro Semestre
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Horas " d c
i de oras de arga
. Are'g Disciplinas H,O.“"S H,O fas contacto  trabalho  horéaria Créditos
cientifica tedricas  praticas .
auténomo  total
MAT 001 | Andlise Matematica 1 30 60 90 72 167 6
CNA | 006 | Biologia celular 30 30 60 48 113 4
CCO | 073 | Comunicago e expressdo 30 30 60 48 13 4
CNA | 051 | Microbiologia 45 15 60 48 113 |4
CFQ | 070 | Quimica geral basica 90 30 120 96 221 8
CFQ | 014 | Técnicas de laboratorio 30 30 60 48 13 4
255 195 450 360 840 30
4.1.2 Segundo semestre
Horas Carga
Area Discioli Horas Horas de Horasde o -
o isciplina g oy trabalho Créditos
cientifica tedricas praticas  contact . a
autonomo
0 total
CFQ 006 | Fisica geral para biociéncias 30 15 45 36 86 3
CNA 041 | Histologia 30 30 60 48 113 4
SAU 040 | Historia e sociologia da farméacia 30 0 30 24 59 2
INF 052 | Informatica 30 30 60 48 113 4
CCO 094 | Inglés técnico 30 30 60 48 113 4
CFQ 072 | Quimica inorgénica geral 30 45 75 60 140 5
CFQ 071 | Quimica organica fundamental 60 60 120 96 221 8
240 210 450 360 845 30
4.2 Segundo Ano
4.2.1 Primeiro semestre
Area Horas Horas Horas Horasde  Carga
e Disciplina o L de trabalho  horaria  Créditos
cientifica tedricas  praticas .
contacto  auténomo total
SAU 004 | Anatomia Humana 30 30 60 48 113 4
CNA 009 | Bacteriologia geral 30 30 60 48 113 4
MAT 042 | Bioestatistica 30 30 60 48 113 4
CFQ 013 | Bioquimica 1 30 0 30 24 59 2
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SAU 014 | Hematologia 30 30 60 48 113 4
SAU 012 | Farmacogndsia 30 15 45 36 86 3
SAU 061 | Parasitologia 30 30 60 48 113 4
CFQ 007 | Quimica analitica 1 30 45 75 60 140 5
240 210 450 360 850 30
4.2.2 Segundo Semestre
Area Horas Horas Horas Horasde  Carga
o Disciplina . o de trabalho  horéria  Créditos
cientifica tedricas préticas
contacto  auténomo total
SAU 053 | Bacteriologia clinica 30 45 75 60 140 5
CFQ 018 | Bioquimica 2 15 30 45 36 36 3
SAU 006 | Nutrigdo 30 0 30 24 59 2
CNA 007 | Boténica 30 30 60 48 113 4
CNA 053 | Bromatologia 30 15 45 36 86 3
CFQ 073 CMéﬂcaquhmcaelnecaMSmo 30 30 60 48 113 4
reaciona
CNA 056 | Genética 30 30 60 48 113 4
CFQ 016 | Quimica analitica 2 30 45 75 60 140 5
225 225 450 360 850 30
4.3 Terceiro Ano
4.3.1 Primeiro semestre
Area Horas Horas Horas Horas de Carga
o Disciplina e o de trabalho horéria Créditos
cientifica tedricas préticas .
contacto  auténomo total
CNA | 008 | Biologia molecular 30 30 60 48 113 4
SAU 013 | Farmacologia 1 30 30 60 48 113 4
SAU 005 | Fisiologia humana 30 30 60 48 113 4
CFQ | 026 | Hidrologia e analises hidrolégicas 30 45 75 60 140 5
CFQ 074 Mé,to.dos instrumentais de andlise 60 30 90 72 167 6
quimica
CFQ 010 | Quimica farmacéutica orgénica 1 30 45 75 60 140
SAU 239 | Tecnologia Industrial Farmacéutica 1 30 30 60 48 113
240 24 480 384 899 32
4.3.2 Segundo semestre
Area Disciplina Horas Horas Horas Horas de Carga Créditos
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cientifica tedricas  praticas de trabalho horaria
contacto  auténomo total
CFQ 075 | Anélise quimica estrutural 60 30 90 72 167 6
SAU 075 | Farmacia hospitalar 45 0 45 36 86
DIR 013 Deontologia e legislagao 45 0 45 36 86 3
farmacéutica
SAU 033 | Farmacologia 2 30 30 60 48 113 4
SAU 216 | Fitoterapia 30 0 30 23 56 2
SAU 011 | Patologia geral 45 0 45 36 86 3
CFQ 022 | Quimica farmacéutica organica 2 30 45 75 60 140 5
SAU 240 | Tecnologia Industrial Farmacéutica 2 30 30 60 48 113 4
315 135 450 359 847 30
4.4 Quarto Ano
4.4.1 Primeiro semestre
Area Horas Horas Horas Horas de Carga
o Disciplina g e de trabalho horaria Créditos
cientifica tedricas  préaticas .
contacto  autbnomo total
SAU 065 | Bioquimica clinica 30 30 60 48 113 4
SAU 064 | Fisiopatologia e farmacoterapia | 30 30 60 48 113 4
ECO 058 | Farmacoeconomia 45 0 45 36 86 3
SAU 056 | Imunologia 45 0 45 36 86 3
CNA | 010 | Micologia 30 30 60 48 113 4
SAU 179 | Saude Publica e Epidemiologia 45 15 60 48 113 4
SAU 079 Toxicologia e Analises Toxicoldgicas 30 30 60 48 113 4
SAU 055 | Virologia 30 30 60 48 113 4
285 165 450 360 850 30
4.4.2 Segundo semestre
Area Horas Horas Horas Horas de Carga
o Disciplina g e de trabalho horéria Créditos
cientifica tedricas  praticas .
contacto  auténomo total
SAU 063 | Biotecnologia Industrial Farmacéutica 30 30 60 48,0 113 4
SAU 076 | Dermofarmécia e cosmética 30 45 75 60,0 140 5
CNA 018 | Design de farmacos 30 30 60 48 113 4
SAU 062 | Farmacia comunitaria 45 0 45 36 86 3
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SAU 217 Contfolle de Qualidade aplicado a 45 0 45 36 86 3
farmacia
SAU 025 | Farmacotoxicologia 30 30 60 48 113 4
SAU 078 | Fisiopatologia e farmacoterapia I 30 30 60 48 113 4
SAU 080 | Organizagao e gestao farmacéutica 45 0 45 36 86 3
285 165 450 360 850 30
4.5 Quinto Ano
4.5.1 Primeiro semestre
Area Horas Horas Horas Horas de Carga
o Disciplina tedricas o de trabalho horaria Créditos
cientifica praticas .
contacto auténomo total
SAU | 218 | Estagio em farmacia comunitaria 0 225 225 180 410 15
SAU | 219 | Estagio em farmacia hospitalar 0 225 225 180 410 15
0 450 450 360 820 30
4.5.2 Segundo semestre
Area Horas Horas Horas Horas de Carga
e Unidade curricular . e de trabalho horaria  Créditos
cientifica tedricas  préaticas .
contacto  auténomo total
MEM 003 | Meméria de licenciatura ou projecto | - - 150 - - 10
EST 003 | Estagio de licenciatura prolongado - - 300 - - 20
- - 450 - - 30
4.5.3 Seminarios Complementares
4.5.3.1 Seminario de Teoria e pratica cientifica
; Horas Horas Horas de Carga -
. Argg Unidades Curriculares H'o.ras pratica de trabalho horaria Crédito
cientifica tedricas . S
S contacto  auténomo total
SOC | 144 | Teoria e pratica cientifica 30 0 30 24 59 2

4.5.3.2 Outros Seminarios
Um ou mais seminarios, de cariz suplementar ou de reforco, aprovados pelo conselho cientifico

mediante proposta da coordenagéo do curso.
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4.6 Areas cientificas
As areas cientificas intervenientes neste curso sao:

N° de horas

Areas cientificas N° de Créditos
Contacto Total

CCO- Ciéncias da Comunicagao 120 221 8
CFQ- Ciéncias Fisico-Quimicas 2010 1979 74
CNA- Ciéncias Naturais e 585 1058 39
DIR- Direito 45 86 3
ECO- Economia 45 86 3
EST- Estégio 300 545 20
INF- Informatica 60 113 4
MAT- Matematicas 150 275 10
MEM- Memoria de Licenciatura 150 275 10
SAU- Ciéncias da Saude 1965 3542 131
SOC- Sociologia 30 59 2

Total 4545 8224 304

Disciplinas

4.6.1 CFQO075- Andlise quimica estrutural
Objectivos

Esta disciplina tem como objectivo dotar o aluno de competéncias para interpretar 0s
resultados graficos de técnicas instrumentais de analise e poder determinar a estrutura
de moléculas complexas com base na comparacdo de graficos de técnicas diferentes

usadas para a mesma amostra.
Sinopse

Espectroscopia de Massa. Infravermelhos e Raman. Espectroscopia de Resonancia
Magnética do Hidrogénio. RMN do Carbono 13. Ressonancia de spin electrénico.
Interpretacdo de graficos destas técnicas. Determinagdo de estruturas de moléculas

complexas.
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4.6.2 MATO001- Analise matematica 1

Objetivos e competéncias

Consolidar os conhecimentos matematicos adquiridos que serdo necessarios ao
prosseguimento dos estudos no ensino superior. Potenciar e desenvolver capacidades ao
nivel da organizacdo dos conhecimentos, do rigor, da concentracdo, do raciocinio
I6gico-dedutivo, e da modelacdo matematica de problemas referentes ao contexto
profissional futuro. Fornecer um conjunto base de conhecimentos matematicos

necessarios ao bom funcionamento das outras unidades curriculares do curso.

Sinopse

Func0es reais de variavel real. FungBes trigonométricas inversas. Limites e continuidade
Limite e continuidade. Sucessdes numéricas. No¢Oes topoldgicas. Célculo diferencial
em IR. Conceito de derivada; regras de derivacdo. Teorema de Lagrange; extremos
locais. Otimizacdo. Formula de Taylor; concavidades e inflexdes. Interpolacéo
polinomial. Regra de Cauchy; indeterminagBes. Series numéricas. Critérios de
convergéncia. Séries de poténcias. Séries de Taylor. Desenvolvimento em série de
poténcias; aplicacbes. Modelos de aplicacdo a engenharia. Equacdo diferencial e
condicdes iniciais. Primitivas imediatas, de fungdes racionais, por partes e por
substituicdo. Calculo integral em IR. Conceito de integral; funcBes integraveis;
propriedades do integral, teorema da média.

4.6.3 SAU004- Anatomia humana

Objectivos e competéncias

Com esta disciplina pretendemos transmitir conhecimentos profundos sobre a estrutura
e organizacdo do corpo humano. O aluno deve conhecer a organiza¢do anatomica do
corpo humano e os elementos que compdem o mesmo. Além dos conceitos basicos,

regides, eixos e planos do corpo; a terminologia e posi¢cdo anatomica.
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O aluno deve ser capaz de relacionar estrutura e funcdo do organismo em geral e de
cada uma das regides em particular; assim como explicar os principais desvios da
normalidade.

Sinopse

Introducdo a Anatomia Humana: Terminologia anatdmica e planos do corpo. Anatomia
geral do SOMA (sistema osteo-mio-articular). Anatomia de Orgdos e sistemas: sistema
tegumentar, sistema cardiovascular e linfatico, sistema respiratério, aparelho digestivo,
aparelho urinério, sistema enddcrino, sistema reprodutor masculino e feminino, sistema

Nervoso.

4.6.4 SAU053- Bacteriologia clinica
Objectivos e competéncias

Desenvolver conhecimentos tedricos e praticos em bacteriologia médica e doencas
infecciosas, essenciais ao diagndstico laboratorial, orientacdo terapéutica, epidemiologia
e controlo dos agentes infecciosos.

Sinopse

Doenca, sintomas e sindrome. Causas da doenca. Factores eficientes, adjuvantes e
predisponentes. Reacdes do organismo; NocOes gerais de: Infeccdo, Bactericémia e
Septicemia. Doencas transmissiveis: consideracdes historicas, natureza e factores

essenciais ao seu desenvolvimento.

4.6.5 CNA 09- Bacteriologia geral
Objectivos e competéncias

A disciplina visa capacitar os alunos para conhecer e analisar:

As caracteristicas morfologicas e funcionais das bactérias (microrganismos procariotas)
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A diversidade em procariotas, nos diferentes nichos ecoldgicos, conseguindo uma visdo
global dos mesmaos e suas relacfes evolutivas.

As bases para a classificagdo dos microrganismos procariotas segundo a taxonomia
bacteriana actualizada.

Com o desenvolvimento tedrico-pratico da disciplina os alunos védo adquirir destreza e
experiéncia no manejo do laboratério microbiologico e nas técnicas laboratoriais

morfologicas, bioquimicas e de crescimento bacteriano.

Sinopse

Defini¢bes de conceitos gerais de bacteriologia. Historia da bacteriologia e origem das
bactérias. Morfologia, estrutura, crescimento, metabolismo, genética, e reproducdo
bacteriana. RelacBGes inter e intra- especificas, bactérias benéficas e patogénicas,

métodos de controlo bacteriano. Biotecnologia bacteriana.

4.6.6 MATO042 — Bioestatistica

Obijectivos e competéncias visadas

Compreender a importancia e aplicagdo das ferramentas estatisticas basicas nas ciéncias
da vida e, particularmente, na analise de fendmenos biol6gicos, com o fito de apoiar o

processo de tomada de decisao.

Sinopse

Importancia da bioestatistica. Varidvel e distribuicdo de frequéncia. Medidas de
tendéncia central, dispersdo, assimetria e curtose. Correlacédo e regressdo linear simples.
Teoria das probabilidades. Distribuigdes tedricas discretas (binomial, poisson e
hipergeométrica) e continua (normal). Amostragem. Intervalo de confianga. Teste de
hipdtese. Analise da Variancia (ANOVA). Utilizagéo de aplicacdes informaticas.

4.6.7 CNAOOG6 — Biologia celular

Objectivos e competéncias
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Adquirir os conhecimentos basicos de biologia celular, a nivel estrutural como
funcional, que permitam entender os fundamentos bioldgicos do funcionamento normal
da célula, a patologia e a terapéutica. Todo isso permitird entender 0s processos
celulares responsaveis do funcionamento do corpo humano e interpretar as bases
celulares das doencas.

Usar correctamente o microscopio e adquirir experiéncia pratica de biologia celular no
laboratério.

Conhecer a terminologia e a linguagem cientifica basica relacionada com a biologia

celular e saber utiliza-la.

Sinopse

Origem da vida, historia da biologia celular. A célula e suas unidades quimicas
estruturais. Morfologia, estrutura e tamanho celular, tipos celulares. Membrana
plasmatica e superficie celular, citoplasma e citoesqueleto. Nucleo e o fluxo de
informacdo, de DNA a proteinas. Organelas celulares, metabolismo celular. Ciclo

celular e controlo da proliferacéo celular. Comunicacéo celular.

4.6.8 CNAOQOOS8 — Biologia molecular
Objectivos e competéncias

Conhecer a origem da vida, a origem da evolucdo das espécies, as interaccOes
ecoldgicas entre 0s seres vivos, assim como as caracteristicas estruturais, bioquimicas e

funcionais gerais e particulares dos microrganismos e 0s organismos vegetais e animais.
Sinopse

Estrutura e funcdo das células eucariotas e procariotas. Caracteristicas estruturais,
bioquimicas e funcionais béasicas das células animais, vegetais e microbianas.
Mecanismos de obtencdo e utilizagdo da energia celular: respiracdo celular e
fotossintese. Processos biologicos e utilizagdo ciclica da matéria pelos sistemas vivos,
ciclo do carbono, oxigénio, hidrogénio, nitrogénio e cadeias alimentares. As bases

celulares da reproducdo e da heranca. Estudo dos padrdes classicos da heranca.
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Natureza molecular dos genes e mecanismos de controlo da expressdo génica.
Tecnologia do DNA e suas aplicacBes. Origem da diversidade biologica das espécies.
Evolucdo da vida microbiana e dos organismos pluricelulares. Aspectos gerais da
Ecologia e a diversidade ambiental da terra. Ecologia populacional e comunitéria.

Ecossistemas e biologia da conservacéo.

4.6.9 CFQO013 - Bioquimica 1
Objectivos e competéncias

Adquirir conhecimentos sobre a identificacdo da estrutura e a funcdo das moléculas

bioldgicas.

Sinopse

Estrutura e funcdo das biomoléculas. Meio celular. Aminoacidos. Proteinas. Enzimas.

Lipidos e membranas. Glicidos. Acidos nucleicos e transmissao de informac&o genética.

4.6.10 CFQO018 - Bioquimica 2
Objectivos e competéncias

Aprofundar conhecimentos sobre o metabolismo celular e 0 dos principais nutrientes.

Sinopse

Metabolismo celular. Bioenergética e metabolismo. Metabolismo dos glicidos. Ciclo do
acido citrico (ciclo de Krebs). Transporte de electrbes e fosforilagdo oxidativa.
Metabolismo dos lipidos. Metabolismo de aminoacidos. Integracdo do metabolismo.

4.6.11 SAUOQ065 — Bioquimica Clinica

Objectivos e competéncias
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O aluno deve ser capaz de aplicar os conhecimentos obtidos em bioguimica aos casos
clinicos e poder enquadré-los na Optica das fungBes do organismo humano. Saber
interpretar as analises clinicas e determinar os componentes bioquimicos nas excre¢des

e fluidos do corpo humano.

Sinopse

A problemética Laboratério de Bioquimica Clinica. Metodologias em Bioquimica
Clinica. As enzimas no diagnostico laboratorial. Exploracdo laboratorial das alteracGes
metabolicas no dominio das proteinas. Exploracdo laboratorial das alteracfes
metabdlicas no dominio dos hidratos de carbono. Exploracdo laboratorial das alteracdes
metabdlicas no dominio dos lipidos e lipoproteinas. Azoto ndo proteico. Exploracdo
laboratorial da funcdo gastrointestinal e do pancreas exdcrino. Exploracdo laboratorial
da funcdo hepatica e biliar. Exploracdo laboratorial da funcdo renal. O laborat6rio na
deteccdo e acompanhamento dos doentes com erros inatos de metabolismo. Amostra
Bioldgica. Electroforese de proteinas séricas. Observacdo de perfis electroforéticos. A
problematica da determinacdo da glucose nos fluidos biol6gicos. Provas de Tolerancia a
Glucose. Avaliacdo laboratorial do perfil lipidico. Simulacdo dos resultados para
enquadramento dos varios casos de Dislipidemias. A determinacdo da Ureia e
Creatinina no estudo da fungdo renal. Anélise de urina. Grau de digestdo das fezes.
Avaliacdo laboratorial da funcéo hepatobiliar. Simulacdo com resultados de situacdes de
lesdo parenquimatosa. Avaliacdo laboratorial de colestase intra e extra- hepatica.

Analises de screening para a detecgdo de “Erros inatos de metabolismo”.

4.6.12 CNAO063 — Biotecnologia industrial e farmacéutica
Objectivos e competéncias

Fornecer aos alunos as competéncias basicas da experiéncia laboratorial que lhe

permitam abordar a producdo industrial de produtos biolégicos com aplicacdo médica.
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Sinopse

Biocatalisadores. Cinética microbiana. Imobilizacdo de biocatalisadores. Projecto de
fermentadores. Esterilizacdo. Controlo e instrumentacdo de processos de fermentacao.
Recuperacao e purificagdo de produtos bioldgicos. Biofarmacos.

4.6.13 CNAOO7 - Botanica
Objectivos e competéncias

Reconhecer distintos niveis de organizacdo nos vegetais. Estudar os principais rasgos
morfologicos dos vegetais. Analisar e interpretar os ciclos bioldgicos dos vegetais.
Compreender os mecanismos e modelos evolutivos nos vegetais. Compreender as bases

da Geobotanica.
Sinopse

Importancia das plantas. Historiografia botanica. Divisbes da Botanica. Citologia
vegetal. Importancia da parede celular. Estrutura e composi¢cdo. Comunicagdo entre
celulas vegetais. Fotossintese. Mecanismo de crescimento e de regulacdo da célula
vegetal. Introducdo a biotecnologia vegetal. Reguladores de crescimento vegetal.
Reguladores naturais. Accdo a nivel celular e de drgdos vegetais. Biossintese.
AplicacOes praticas. Biotecnologia vegetal e agricultura: clonagem de genotipos elite;
eliminacdo de viroses. Transformacdo genética. A utilizacdo de transformacdo genética
na obtencdo de plantas melhoradas por introducdo de genes A transformacéo genética
para obtencdo de plantas melhoradas por tecnologia de X antisense. Biotecnologia
vegetal e a inddstria: producdo de produtos naturais por cultura de células em
suspensdo. Sistematica dos principais grupos tradicionalmente estudados na Botanica.
Fungos. Ciclo de vida. Reproducédo e sistemética. Algas. Sistematica. Referéncia aos

principais géneros e produtos com interesse na inddstria Alimentar e Farmacéutica.

4.6.14 CNAO53 - Bromatologia
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Objectivos e competéncias

Identificar e classificar os alimentos e produtos alimenticios. Saber analisar e determinar
sua composicdo, suas propriedades, seu valor nutritivo, a biodisponibilidade de seus
nutrientes, caracteristicas organolépticas e as modificagdes que sofrem como
consequéncia dos processos tecnologicos e culinarios.

Adquirir a capacidade de utilizar e combinar os alimentos para a elaboracao de dietas.
Conhecer os novos alimentos, especialmente os alimentos funcionais e 0S novos
métodos de preparagdo e apresentacao dos alimentos e produtos alimentares.

Conhecer as caracteristicas do etiquetado de alimentos, desenvolvendo a capacidade de
interpretar, valorar e verificar a informacdo que figura na etiqueta de um alimento ou
produto alimentar.

Conhecer, valorar criticamente e saber utilizar e aplicar as fontes de informacao

relacionadas com Nutricdo, Alimentacéo, estilos de vida e aspectos sanitarios.

Sinopse

Bromatologia e Ciéncias dos Alimentos; conceitos gerais e classificagcdo dos alimentos.
Conceitos gerais e classificacdo dos alimentos. Carne e produtos da carne. Pescados,
mariscos e moluscos. Ovos. Leite e derivados lacteos. Azeites e gorduras comestiveis.
Cereais. Farinhas e derivados. Legumes. Tubérculos, setas, hortalicas e verduras. Frutas
e derivados. Edulcorantes naturais e derivados. Condimentos e espécies. Alimentos
estimulantes. Aguas de consumo. Bebidas refrescantes ndo alcodlicas. Bebidas

alcodlicas. Gestao de surtos alimentares e analise de riscos.

4.6.15 CFQO073- Cinética quimica e mecanismo reacional

Objectivos e competéncias visadas
Adquirir conhecimentos especificos que preparem os alunos para a compreensdo de
aspectos fisicos determinantes nas reac¢bes quimicas.

Sinopse
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Equilibrio quimico e calor de reaccdo. Quimica nuclear. Radioactividade e radiacfes

ionizantes. Deteccdo da radiacdo. Efeitos bioldgicos da radiacéo.

4.6.16 SAUQ77 — Controlo de Qualidade aplicado a farmacia
Objectivos

Abordar de forma préatica e objectiva, o controlo de qualidade de medicamentos em
laboratdrios farmacéuticos, sobre o desenvolvimento das metodologias de controlo da

qualidade e controlo da producéo, empregadas no fabrico de medicamentos.

Sinopse

Metodologia utilizada num laboratério de controle da qualidade de medicamentos e
controle da producdo; Equipamentos necessarios para o funcionamento do controle da
qualidade de medicamentos; Principais métodos analiticos (quimicos, fisicos e
bioldgicos).

Métodos de analise para solidos orais; Métodos de analise para liquidos orais; Métodos
de analise para injectaveis; Estabilidade de Formas Farmacéuticas. Degradacao quimica
e fisica. Importancia do material de acondicionamento priméario (vidro, plasticos,
metais, tampas). Factores influentes na degradacdo (temperatura, ar, humidade, luz e
microorganismos). Determinacdo do prazo de validade. Estudos de estabilidade;
Contetido dos documentos necessarios para a fabricacdo e controle da qualidade dos
medicamentos; Principais aspectos para garantir a uniformidade de um medicamento
lote a lote durante um processo de fabrico; Roteiro dos registros da garantia da

qualidade de um laboratério farmacéutico.

4.6.17 SAUQ73 — Comunicacéo e expressao

Objectivos e competéncias

A unidade curricular de Comunicagdo e Expresséo permite aos alunos adquirir
competéncias no dominio da oralidade e da escrita. Visa ainda adquirir conhecimentos

sobre a estrutura da lingua de forma a os alunos obterem uma maior fluéncia na lingua
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portuguesa. Inclui técnicas de redaccao, argumentacdo, assim como alguns principios de
oratoria.

Espera-se que no final deste programa o aluno seja capaz de: usar a lingua portuguesa
com desinibicdo e fluéncia, utilizando métodos e técnicas que facilitem o uso adequado
da lingua; relacionar a linguagem verbal com outros modos de expressao; demonstrar
competéncias cruciais para o0 desenvolvimento de uma cultura profissional,
nomeadamente, a criatividade, o pensamento critico, a capacidade de trabalhar em
equipa, de negociagédo e de tomada de decisdo; falar correctamente quer em termos do
discurso expositivo, quer dialogal; escrever qualquer tipo de texto, demonstrando o
dominio das diferentes técnicas de producdo escrita; construir conhecimentos a partir da

técnica da leitura intra e intertextual.

Sinopse

Aquisicdo e aperfeicoamento das tecnicas de expressdo consideradas como
fundamentais para a prossecucdo dos estudos superiores e para futura vida profissional.
A disciplina conjuga destrezas e conhecimentos linguisticos com literacia e
competéncias comunicativas. Além de aspectos gramaticais e funcionais da lingua

portuguesa, da-se também alguma énfase a estética e a cultura da linguagem.

4.6.18 DIR013 — Deontologia e legislacao farmacéutica
Objectivos e competéncias visadas

O aluno deveréa ser capaz de conhecer de uma forma mais aprofundada as questfes de
direito e questdes éticas. O aluno devera obter conhecimentos que lhe permitam
reconhecer o0 enquadramento legal da profissdo assim como privilégios e
restrigdes resultantes. E objectivo da disciplina indicar implicagdes legais no
funcionamento da farmécia, da clinica, do centro de salde e no exercicio das
profissdes. Reflectir sobre normas legais de execucdo das profissdes na area de saude e

indicar organismos de fiscalizacéo.

Sinopse

Plano curricular de Ciéncias Farmacéuticas ‘ 21/52



@9@ Universidade Jean Piaget de Cabo Verde

Problematica da Saude Pdblica na Constituicdo e actos legais correspondentes.Estatuto
legal da clinica e farmécia. Responsabilidade civil e penal do profissional de salde.
Comentario préatico dos cddigos deontoldgicos.

4.6.19 SAUQ76 — Dermofarmacia e cosmética
Objectivos e competéncias visadas

Pretende-se que o aluno obtenha conhecimentos bésicos sobre a pele humana,
nomeadamente a sua estrutura e fungdes desempenhadas. O aluno devera reconhecer as
varias formas medicamentosas para aplicacdo topica e as varias accdes dermatoldgicas
pretendidas. O aluno devera reter, também, alguns fundamentos acerca da preparacdo de

algumas formas farmacéuticas abordadas.

Sinopse

Introducéo. A pele humana. Absorcéao através da pele. Formas medicamentosas externas

e accdes dermatologicas. Cosméticos emulsionados. Cosméticos solares.

4.6.20 CNAO018 — Design de farmacos
Objectivos e competéncias visadas

Pretende-se que o aluno obtenha um conhecimento base acerca das estratégias a utilizar
no planeamento da sintese (quimica e biotecnoldgica) de compostos com potencial
interesse terapéutico.

Sinopse

Conceitos basicos sobre o desenvolvimento de novas moléculas. Propriedade intelectual
em sintese quimica e biotecnolégica. Da descoberta a comercializagdo: etapas
fundamentais. Relacdo estrutura-actividade. Receptores farmacoldgicos. Relagéo
farmaco/receptor. Métodos computacionais de optimizacdo de moléculas com potencial

terapéutico. Desenvolvimento de analogos quimicos. Perfil metabolico no
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desenvolvimento de farmacos e/ou pro-farmacos. Importancia dos produtos naturais

para o desenvolvimento de novas linhas de investigacdo no &mbito da semi-sintese.

4.6.21 EST003 — Estagio de licenciatura prolongado
Objectivos e competéncias

Confrontar o saber tedrico adquirido durante o curso com a realidade profissional
concreta no contexto cabo-verdiano ou internacional. Possibilitar ao aluno melhor
conhecer o meio profissional, as vantagens, limites e dificuldades da profissao.
Estabelecer uma plataforma de contacto entre a Universidade e 0 meio empresarial e
institucional envolvente. Facilitar a entrada no mundo laboral ou a consolidagédo da
posicdo ocupada no mesmo. Sensibilizar o aluno sobre o papel do relacionamento
interpessoal no mundo de trabalho: relagfes entre colegas, hierarquias da organizacao,

tratamento com o publico externo etc.

Sinopse

Aplicacdo e verificacdo dos conhecimentos cientificos no exercicio da profissdo dentro
das organizacBes lider no sector Desenvolvimento do sentido da responsabilidade
profissional do aluno através das tarefas confiadas. Aperfeicoamento das competéncias
técnicas adquiridas na Universidade. Preparacdo para entrada no mundo laboral ou para

a consolidacdo do exercicio profissional.

4.6.22 SAU218 — Estagio em farmacia comunitaria

Objectivos

Confrontar o saber tedrico adquirido durante o curso e pela disciplina de farméacia
comunitaria com a realidade profissional concreta no contexto cabo-verdiano.
Possibilitar ao aluno conhecer o meio profissional, as vantagens, limites e dificuldades
da futura profissdo, nomeadamente no dia a dia de uma farmécia. Estabelecer uma

plataforma de contacto entre a Universidade e o sector. Facilitar a entrada no mundo
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laboral. Sensibilizar o aluno sobre o papel do relacionamento interpessoal no mundo de
trabalho: relacGes entre colegas, hierarquias da organizacédo, tratamento com o pablico

externo etc.

Sinopse

Aplicacéo e verificagdo dos conhecimentos cientificos no exercicio da profissao dentro
das organizacOes lider no sector. Desenvolvimento do sentido da responsabilidade
profissional do aluno através das tarefas confiadas. Aperfeicoamento das competéncias

técnicas adquiridas na Universidade. Preparacdo para entrada no mundo laboral.

4.6.23 SAU062 — Farmécia comunitaria
Objectivos e competéncias visadas

O aluno deveréa ser capaz de conhecer os fundamentos da organizacao e administracao

da farmécia comunitéria.

Conhecer os conceito de Assisténcia Farmacéutica e Atencdo Farmacéutica e
compreender a Atencdo Farmacéutica como um processo dentro da assisténcia
Farmacéutica que esta diretamente ligada ao paciente.

Conhecer o papel do profissional farmacéutico dentro da equipe de salde que assiste 0
paciente e aplicar o conhecimento da farmacoterapia e da educacdo para a saude na
pratica farmacéutica.

Identificar pacientes e suas necessidades, segundo os diferentes grupos de populacgéo, e
identificar problemas relacionados com a medicacdo, respondendo com solucbes
adequadas: validacdo e dispensa efetiva e segura da receita médica acrescida de

informacdes quanto ao uso coreto dos medicamentos prescritos.
Sinopse

Introducdo a Farmécia comunitaria. Funcdes da Farmécia Comunitaria. O papel do
Director técnico. Administracdo e organizacdo. Investigacdo e ensino em farmécia

comunitaria. Gestdo (selecdo, aquisicdo, armazenamento e distribuicdo). Gestdo de
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stocks. Farmacotecnia e controlo de qualidade. Informatica na Farmacia. Funcdes
diferenciadas. Comissdes técnicas da farméacia comunitaria.

Introducdo & Assisténcia e Atencdo Farmacéutica. Relagdo farmacéutico versus
paciente. Procedimentos utilizados na Atencdo e Assisténcia Farmacéutica.
Procedimentos de dispensa informada de medicamentos. A receita médica e os tipos de
receita. Seguimento farmaco terapéutico. Fontes bibliograficas em Atencdo
Farmacéutica. Educacdo sanitaria. Habilidades para a pratica farmacéutica. Atencédo

Farmacéutica em distlrbios menores.

4.6.24 SAUQ75 — Farmacia hospitalar
Objectivos e competéncias visadas

O aluno serad capaz de conhecer os fundamentos da organizacdo e administracdo da
farmacia hospitalar bem como adquirir conhecimentos quanto ao uso racional de
medicamentos e competéncias para detetar, registar e avaliar as reac¢es adversas a
medicamentos e dispositivos médicos, com o objectivo de maximizar o beneficio e
minimizar os riscos, na utilizacdo de medicamentos ao nivel hospitalar e na comunidade

em geral.
Sinopse

Introducdo a Farmécia Hospitalar. Organizacdo e Administracdo. Investigacdo e ensino
em Farmacia Hospitalar. Gestdo (seleccdo, aquisicdo, armazenamento, e distribuicdo
de medicamentos e artigos meédico-hospitalares). Gestdo de stocks. Farmacotécnica
(produtos estéreis e ndo estéreis) e controlo de qualidade. Fungdes diferenciadas.
Comissdes tecnicas do hospital. Farmacovigilancia (conceitos e historia). A seguranca
dos medicamentos. Reacgdes adversas. A farmacovigilancia em Cabo Verde e no

mundo.

4.6.25 ECO058 — Farmacoeconomia

Objectivos e competéncias
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Compreender os principais métodos de avaliacdo economica de medicamentos e sua
aplicacdo na gestdo de medicamentos no sistema de salde. Dominar técnicas de
modelagem e os principais aspectos dos modelos de decisdo para avaliagdo econdémica
no &mbito da salde e, em particular, da assisténcia farmacéutica. Discutir o processo de
avaliacdo das consequéncias financeiras advindas da adopcdo de uma nova tecnologia

em saude, aplicando a realidade cabo-verdiana.
Sinopse

Relevancia do estudo da Farmacoeconomia. Analise Farmacoecondmica de
intervencdes em saude. Analise de custos. Analise de custo-efectividade. Andlise de
custo- utilidade. Analise de custo-beneficio. O processo de tomada de decisdo no
ambito da assisténcia farmacéutica.Arvores de decisdo aplicada a Farmacoeconomia.
Modelagem de Markov.Incerteza. Anélise de sensibilidade deterministica e
probabilistica na avaliacdo econdémica. Analise de impacto orcamentario. Medidas do

Estado de saude e qualidade de vida (estudos de caso: Cabo Verde e alguns paises).

4.6.26 SAUQ012 — Farmacognoésia
Objectivos e competéncias

Pretende-se que o aluno apreenda conhecimentos relacionados com os farmacos,
nomeadamente a sua origem natural, estrutura, grupo terapéutico (alcaldides, taninos,

etc.).
Sinopse

Conceitos de farmacognosia. As formas da utilizagdo das plantas em terapéutica. Vias
metabolicas basicas e origem dos principais metabolitos. Secundarios. Alcatrdes.

Fitoterapia. A producédo de plantas medicinais.

4.6.27 SAUO013 — Farmacologia 1

de Cpbo )erde
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Objectivos e competéncias visadas

Transmitir aos alunos os conhecimentos gerais e especificos de farmacocinética e fazer
uma abordagem da farmacologia das vias metabolicas. Estudar e conhecer a
farmacologia do Sistema Nervoso Autbnomo.

Sinopse

Evolucdo e desenvolvimento da farmacocinética. Conceitos fundamentais da
farmacocinética. Modelos compartimentais. Absor¢do, Distribuicdo, biotransformacéo (
vias metabdlicas) e Eliminacdo de farmacos. Biodisponibilidade e Bioequivaléncia.
Factores de variacdo individual. Monitoramento de farmacos na préatica clinica.
Farmacologia do sistema nervoso autonomo (divisdes, receptores e sua caracterizacao).
Aspectos socio-econdmicos e psiquicos de prescricdao do medicamento. Associacao de

Farmacos. Toxicidade medicamentosa.

4.6.28 SAUO033 — Farmacologia 2
Objectivos e competéncias visadas

O aluno devera adquirir conhecimentos gerais e especificos da farmacologia e fazer uma
abordagem da farmacologia dos principais autacéides. Devera ter um conhecimento

aprofundado da farmacologia dos principais sistemas do organismo.
Sinopse

Introdrucdo a Farmacodiamica. Principais autacoides e suas funcdes. Farmacologia do
sistema nervoso central e periférico. Farmacologia do sistema cardiovascular renal.
Farmacologia do sistema hematopoiético. Farmacologia do sistema enddcrino e
reprodutor. Farmacologia do sistema respiratorio. Farmacologia do sistema digestivo.
Quimioterapia anti-microbiana. Farmacologia da dor e inflamagdo. Quimioterapia do

cancer.

4.6.29 SAU025 — Farmacotoxicologia
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Objectivos e competéncias visadas

O aluno seré capaz de avaliar e conhecer as metodologias e 0s conceitos subjacentes aos
estudos que compdem a avaliacdo pre-clinica de farmacos, obrigatoriamente conduzidos

antes da introducdo dos mesmos no mercado.
Sinopse

Caracterizacdo farmacoldgica e toxicolégica de novos farmacos. Conceito de animal de
laboratério.  Fisiopatologia dos diferentes animais de laboratério. Animais
geneticamente modificados. Avaliacdo toxicolégica de farmacos. Toxicidade por
administracdo reiterada. Estudos de Toxicidade de Reproducdo. Estudo do potencial
genotoxico. Estudo do potencial carcinogénico dos farmacos. Toxicinética. Estudo
farmacoldgico e toxicolégico dos medicamentos de biotecnologia. Estudo
farmacoldgico e toxicoldgico das vacinas. Extrapolacdo para o homem dos resultados
toxicoldgicos. Estudos da farmacologia geral do farmaco (farmacologia de seguranca).
Estudos pré-clinicos necessarios para fundamentar a utilizacdo do farmaco nas

diferentes fases dos ensaios clinicos e para a introducdo do farmaco no mercado.

4.6.30 CFQO6 - Fisica para biociéncias

Objectivos e competéncias

Compreender os principios basicos da Fisica em fendmenos que ocorrem no dia a dia e
nos organismos Vvivos. Identificar aspectos dos conhecimentos adquiridos, em
momentos praticos das ciéncias da vida e em processos de diagndstico em saude.
Sinopse

Fundamentos da Mecénica. Trabalho e energia; Dindmica de rotacdo; Equilibrio de
corpos rigidos. O espectro electromagnético e o visivel (a cor). Nogdes béasicas de dptica
e sua aplicacdo a instrumentos de observacdo. Hidrodindmica— (Principio de
Arquimedes; sua aplicagdo a circulacdo sanguinea). Acustica — (sons e ultrasons;
aplicacdo no diagndstico e na terapéutica; efeito Dopler; ecografia). Radiacfes
ionizantes e radioactividade — (raiosX e sua aplicacdo no diagnostico e terapéutica;

radioactividade, tipos de emisséo radioactiva e aplicagdo no diagnostico e terapéutica).

da Choo)arde

Plano curricular de Ciéncias Farmacéuticas ‘ 28/52



@9@ Universidade Jean Piaget de Cabo Verde

4.6.31 SAUO0O05 - Fisiologia humana
Objectivos e competéncias

Com esta disciplina pretendemos transmitir conhecimentos sobre a organizagédo
funcional do Corpo humano e os mecanismos de regulacdo das funcdes organicas.

O aluno deve conhecer a organizagdo funcional do corpo humano, os elementos que
compdem 0 mesmo e 0s mecanismos de controlo das diferentes fungdes.

O aluno deve ser capaz de relacionar estrutura e funcdo do organismo em geral e de
cada uma das regides em particular; assim como explicar os principais desvios da

normalidade.

Sinopse

Introducdo a fisiologia humana: composicdo dos liquidos corporais € mecanismos de
homeostasia. Mecanismos de transporte através das membranas celulares, comunicagéo
celular e potencial de membrana em repouso e potencial de acao.

Fisiologia do SOMA (sistema osteo — mio, articular): tipos de musculos e mecanismo
contractil. Biomecanica do movimento.

Fisiologia de drgdos e sistemas: sistema tegumentar, aparelho cardiovascular, aparelho
respiratorio, sistema linfatico (imunidade), aparelho digestivo, urinario, sistema

enddcrino, sistema reprodutor feminino & masculino; sistema nervoso.

4.6.32 SAU064 — Fisiopatologia e farmacoterapial
Objectivos e competéncias

O aluno deverd compreender as funcdes citoldgicas a nivel normal e patoldgico, de
regeneracdo e propagacdo das ceélulas (neoplasias), alteracbes genéticas para uma
melhor sensibilizacdo das funcGes patologicas e dos diversos 6rgdos humanos. O aluno
deverd conhecer a esséncia da farmacia e o tratamento farmacéutico utilizando as

técnicas programadas.
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Sinopse

Principios Baésicos de Fisiopatologia Causas das Doencas Reacgdes do Organismo
(Atrofias, Degenerescéncia, Necrose e Enfarte) ReaccOes Simples; Reabsorcao;
Renovagdo; Fagocitose; Compressdo; Hipertrofia; Hiperplasia; Regeneracao.
Metaplasia, Displasia, Neoplasia. Imunidade Celular. Alergia. Doencas Infecciosas

(provocadas por Bactérias, por Virus por Parasitas) Doencas respiratorias.

4.6.33 SAUO078 — Fisiopatologia e farmacoterapia Il

Objectivos e competéncias

Compreender as funcgdes citologicas a nivel normal e patolégico, de regeneracdo e
propagacdo das células (neoplasias), alteracbes geneticas para uma melhor
sensibilizagdo das funcbes patoldgicas e dos diversos 6rgdos humanos. Dar a conhecer
ao aluno a esséncia da farmécia e o tratamento farmacéutico utilizando as técnicas

programadas
Sinopse

Psicofarmacologia. Tranquilizantes. Antidepressores. Antipsicoticos. A epilepsia.
Antiepilépticos. A doenga de Parkinson. Anti-parkinsonicos. A Ulcera péptica. Anti-
acidos e antiulcerosos. A diabetes mellirus. Anti-diabéticos. A febre. A dor.
Antipiréticos. Analgésicos. A inflamacdo. Doencas inflamatdrias. As doencas
reumatismais.  Anti-inflamatérios ndo esterdides. Corticosterdides. A asma.

Broncodilatadores, antitissicos e expectorantes. O edema. Diuréticos.

4.6.34 SAU216 - Fitoterapia
Objectivos e competéncias

Reconhecer as plantas medicinais mais empregadas para cada afecgédo terapéutica, e 0s

riscos sanitarios de seu mau uso.
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Conhecer as diversas formas de obtencdo das plantas medicinais e 0s requisitos
necessarios de qualidade, seguridade e eficicia destas, assim como as distintas formas
farmacéuticas empregadas e sua dosificacao.

Discernir a importancia do conhecimento do uso dos efeitos beneficiosos das plantas
medicinais e dos riscos sanitarios associados com sua aplicacao inadequada.
Compreender a importancia das plantas medicinais na inddstria farmacéutica e

alimentar e elaborar protocolos de actuacao fitoterapéutica na atencdo farmacéutica.
Sinopse

Fitoterapia; evolucdo historica, definicdo e conceitos gerais, campos de aplicacgéo.
Obtencdo de matéria prima. Valoracdo da qualidade, seguridade e eficacia das plantas
medicinais e seus preparados. Formas farmacéuticas em Fitoterapia. Fontes de
informagao em Fitoterapia. Plantas medicinais utilizadas em fitoterapia.

4.6.35 CNAO056- Genética
Objectivos e competéncias

Compreender os conceitos basicos da genética. Entender a base molecular da genética
(incluindo processo como replicagéo, transcricdo, traducdo e mutacdo), bem como 0s
mecanismos de transmissdo das caracteristicas hereditarias dos seres vivos e ter
condicdes de utilizad-los em pesquisa e como actividade profissional. Os alunos véo
conhecer as principais anomalias genéticas frequentemente estudadas pelos
profissionais do ramo da Biologia; Conceituar o material genético e 0s mecanismos de

heranga.
Sinopse

Introducdo ao Estudo da Genetica. O material genético, genes e cromossomos, heranca
extracromossdmica, Genética Mendeliana e P0s-Mendeliana. Regulagdo genética e
padrdes de desenvolvimento. A determinacdo do sexo na espécie humana e as

proporcdes sexuais humanas a luz da Genética das Probabilidades.
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4.6.36 SAUO014 — Hematologia
Objectivos e competéncias

Com esta disciplina pretende-se transmitir ao aluno os conhecimentos e a sua
fundamental importancia no que respeita a esta area desde a colheita do sangue, seu
tratamento e relatério que vai ser essencial para o tratamento e diagndstico do

elementos- origem da colheita.
Sinopse

Interesse da hematologia laboratorial na pratica clinica. Técnicas de colheita de sangue.
Anticoagulantes utilizados no laboratério de hematologia. Hemograma: indices
hematimétricos; unidades de medicdo em hematologia. Observacdo do esfregaco de
sangue periférico: anomalias quantitativas e qualitativas dos glébulos vermelhos e
brancos. Nocdes de hematopoiese: eritropoiese e mielopoieses. Metabolismo e cinética
do ferro. Anemias macrociticas, normociticas e microciticas. Anemias hemoliticas
congénitas. Anemias hemoliticas adquiridas. Testes laboratoriais utilizados no
diagnostico dos varios tipos de anemias. Nog¢des de coagulacdo e hemostase. Testes
laboratoriais utilizados no diagnostico de anomalias da coagulacdo. Testes do glébulo

branco: leucemias agudas e cronicas.

4.6.37 CFQO026 - Hidrologia e analises hidrologicas

Objectivos e competéncias

Adquirir conhecimentos sobre a qualidade da agua, associando esta propriedade ao fim
que ela se destina. Compreender a importancia dos aspectos relacionados com a
qualidade da &gua do ponto de vista de suas propriedades fisicas e quimicas e do
relacionamento destas caracteristicas com a saldde humana, animal e ambiental.
Reconhecer a importancia do conhecimento da legislacdo aplicAvel em matéria da

qualidade da &gua, sobretudo a destinada ao consumo humano.
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Sinopse

Legislacdo aplicavel. Conceitos necessarios a determinacdo dos parametros mais usuais
na andlise de uma &gua: pH, cor, turbidez, odor, sabor, conteudo salino, dureza, metais

(ferro, cobre, etc.), matéria organica, nitratos e nitritos,etc.

4.6.38 CNAO041 Histologia
Objectivos e competéncias

Pretende-se que o aluno venha a manipular correctamente o Microscopio Optico (M.O.)
e materiais usados para observacao, bem como a reconhecer e a identificar a morfologia
dos tecidos e 6rgaos ao M.O., compreendendo a inter-relacdo entre a estrutura e funcéo
de cada tecido.

Sinopse

Modelos basicos de formacdo de tecidos; interac¢fes celulares e matriz extracelular.
Tecido epitelial. Tecidos conjuntivos. Tecidos musculares. Tecido Nervoso. Sistema
Circulatorio. Sistema Hemocitopoético. Sistema Respiratorio. Sistema Digestivo.

Sistema Urinario. Sistema Reprodutor. Sistema Endécrino.

4.6.39 SAUO040 — Historia e sociologia da farmacia
Objectivos

Pretende-se que o aluno adquira conhecimentos acerca da histéria da farmacia, dos
medicamentos e da tecnologia, no &mbito da Licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas
para os farmacéuticos. Dando especial atencdo aos conceitos historicos e socioldgicos

da Farmécia.
Sinopse

A Ciéncia e a Profissdo Farmacéutica. Introducdo & Farmacia. O Medicamento. A
Farmécia e os Cuidados de Satde. A profissdo farmacéutica. Area do medicamento.

Analises Clinicas. Saude Publica. Ensino. Industria alimentar. Cosmética. Os
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mecanismos de controlo. O papel das normas deontoldgicas e da legislacdo. A
administragdo farmacéutica. Direc¢do Geral de Farmacia. Organizagdes farmacéuticas.
OrganizacBes profissionais. A Histéria da Farmécia. A Medicina e a Farmécia na
Antiguidade. Sistemas médicos nas sociedades pré-urbanas e urbanas arcaicas. Sistemas
médicos nas sociedades urbanas classicas. O mundo arabe e o Ocidente cristdo. A
Farmacia do Renascimento. A Farmacia em Portugal nos séculos XIV e XVI. A
Medicina e a Revolugdo Cientifica do Século XVII. A Farmécia em Portugal nos
séculos XVII eXVIII. A Farméacia Contemporanea. A Farmacia e o paradigma médico-
laboratorial. A Farméacia no Portugal Contemporaneo. Nocbes de Documentacao

Cientifica. Principais tipos de fontes nas Ciéncias Farmacéuticas.

4.6.40 SAUO058 — Homeopatia
Objectivos e competéncias visadas

Conhecer os aspectos béasicos da histéria e das leis da medicina homeopatica e do
fabrico e dispensa de medicamentos homeopaticos

Sinopse

Histdria da medicina e farmacia homeopaticas. Lei da analogia e espirito da medicina
homeopatica.

Matérias-primas, veiculos e técnicas de fabrico de medicamentos homeopaticos. O
controlo em homeopatia (matérias primas, veiculos, excipientes e produto acabado). A
receita homeopatica.

Breves nocbes sobre medicamentos homeopaticos de origem animal, de origem vegetal

e de origem quimica.

4.6.41 SAUO056 — Imunologia
Objectivos e competéncias visadas

Dar aos estudantes o embasamento teérico do funcionamento do Sistema Imune

necessario para entender os mecanismos determinantes das doengas, a interrelacdo
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agressor agredido, os métodos imunoprofilaticos e imunoterapéuticos e ainda despertar

0 interesse pela pesquisa.
Sinopse

Introducdo ao Sistema Imunitério. Aspectos gerais. Componentes do Sistema
Imunitario. Antigénios e anticorpos. Organizacdo e expressdo dos genes das
Imunoglobulinas. Resposta imunitaria. Mecanismos efectores da resposta imunitaria. O
sistema imunitario na Salde e na Doenca. Anticorpos monoclonais. Imunologia

Experimental.

4.6.42 INFO52 - Informatica
Objectivos e competéncias

Permitir aos alunos o desenvolvimento de competéncias basicas de utilizacdo de um
computador e exploracdo das suas potencialidades ao nivel do uso do sistema operativo,

Internet e ferramentas de produtividade pessoal.
Sinopse

Conhecer o desenvolvimento histérico da Informatica. Distincdo entre sistema
informatico, sistema de comunicacdo de dados e sistema de informacdo. Arquitectura e
componentes de um sistema informatico. Uso do sistema operativo. As ferramentas de

produtividade pessoal: Word, Excel, Power Point. A Internet.

4.6.43 CCO094 - Inglés técnico
Objectivos e competéncias

Permitir aos alunos conhecer as estruturas gramaticais mais comuns no uso da lingua
neste sector de actividade. Compreender, discutir e redigir textos sobre os grandes temas
que com eles se relacionam. Desenvolver e consolidar as competéncias escritas e orais

exigidas para uma comunicacdo eficaz em lingua inglesa em contexto profissional.
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Sinopse

Gramética apresentada em contexto e amplamente praticada. Simulacdo e jogo de
papéis proprios da area. Compreensdo de documentos orais e audiovisuais auténticos
sobre assuntos gerais e profissionais; producdo de textos argumentativos simples e
curtos; producdo de cartas, resumos, relatorios e comentarios da area. Consolidacéo e

enriquecimento das competéncias linguisticas (gramaticais e lexicais).

4.6.44 SOC- Introducédo a Teoria e Pratica Cientifica

Objetivos e competéncias:

Compreender o0s conceitos da descoberta e da justificacdo cientifica, o seu
relacionamento com outras formas de construcdo do real e 0 seu impacto na tecnologia e
no dominio da natureza. Reconhecer a génese, desenvolvimento e impacto das
estruturas heuristicas utilizadas na ciéncia. Dominar ferramentas basicas do metodo
cientifica.

No final da UC o aluno deve ser capaz de:

a) identificar a heuristica cientifica;

b) Descrever 0s canones da ciéncia contemporanea;

c¢) Conhecer a complementaridade entre leis classicas e estatisticas;

d) Compreender o relacionamento entre ciéncia, tecnologia e ética.

e) Saber utilizar instrumentos especificos de investigacdo e dominar a linguagem da
ciéncia.

Sinopse:

Desenvolvimento da ciéncia como conhecimento e actividade. O saber a ciéncia e a
epistemologia. A Epistemologia no quadro das Ciéncias Sociais. Saber cientifico e preé-
saber. Tecnologia, Etica e Sustentabilidade. Criac3o cientifica e literacia cientifica.

4.6.45 MATO030 — Matematica 1
Objectivos e competéncias
Pretende-se que os alunos compreendam e assimilem o0s conceitos mais importantes

relacionados com o estudo de funcles reais de varias varidveis reais e calculo
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diferencial. Consolidar os conhecimentos matematicos adquiridos que serdo necessarios
ao prosseguimento dos estudos no ensino superior. Potenciar e desenvolver capacidades
ao nivel da organizagdo dos conhecimentos, do rigor, da concentra¢do, do raciocinio
I6gico-dedutivo, e da modelacdo matematica de problemas referentes ao contexto
profissional futuro. Fornecer um conjunto base de conhecimentos matematicos
necessarios ao bom funcionamento das outras unidades curriculares do curso.

Sinopse

Funcdes reais de variavel real. Limites e continuidade. Calculo Diferencial em IR.
Definicdo de derivada. Interpretacdo geométrica e interpretacdo fisica. Regras de
derivacdo. Derivadas de ordem superior. Derivadas de funcbes de mais do que uma
variavel. Teoremas fundamentais (Rolle e Lagrange). Regra de Cauchy. Estudo de
fungdes exponencial e logaritmica. Férmula de Taylor. FuncOes reais de mais de uma

variavel real. Derivadas parciais.

4.6.46 MEMO0O03 — Memoria de licenciatura ou projecto

Objectivos e competéncias visadas

Memodria de licenciatura

Demonstrar a capacidade de aluno de realizacdo de trabalho cientifico minimamente
original. Incentivar o aluno a realizar pesquisas bibliograficas aprofundadas na area
cientifica do curso. Aplicar os conhecimentos tedricos adquiridos durante o curso a
resolucéo de algum problema cientifico.

Projecto
Permitir que os alunos adquiram conceitos e procedimentos basicos em investigacdo e

pesquisa, complementando a sua formacdo académica tendo em vista uma mais valia
para uma melhor integracéo e insercdo no mercado do trabalho.

Dotar o estudante de uma competéncia na elaboracdo de um plano de investigacgéo,
fornecendo-lhe métodos de organizacdo, de recolha de informacdo e tratamento de

dados experimentais e posterior apresentacdo dos mesmos a comunidade cientifica.
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Sinopse

Memodria de licenciatura

Revisdo critica da bibliografia relacionada com o tema analisado. Aplicacdo dos
conhecimentos tedricos a um corpus de exemplos reais. Utilizacdo correcta das
metodologias cientificas, verificacdo das hipdteses levantadas e formulagdo correcta das
conclusoes.

Projecto

A organizacao dos processos de trabalho varia em cada caso especifico, em funcdo dos
seus objectivos especificos, decorrendo a utilizacdo dos métodos e técnicas das opcdes
metodoldgicas tomadas. Os temas deverdo versar sobre assuntos pertinentes e
relacionados com o0s objectivos dos cursos de graduacdo. A apreciacdo do projecto deve
centrar-se na avaliacdo da capacidade de analise critica do objecto/problema de estudo e
nas opcbes metodologicas propostas para a sua resolucdo (formulacdo de questdes e
hipdteses; objectivos de intervencdo sobre o problema; desenho fundamentado do
processo de intervencdo; sintese conclusiva, etc). Outros aspectos analisados deverdo
ser a inovacdo e originalidade do projecto proposto e adequacdo com a realidade

observada. A apresentacdo sera publica e mediante uma banca examinadora.

4.6.47 CFQO074— Métodos instrumentais de analises quimica

Objectivos

Esta disciplina tem como objectivo dotar o aluno de conhecimentos e técnicas
adequadas ao manuseamento dos aparelhos e instrumentos laboratoriais necessarios ao

trabalho de andlise.
Sinopse

Introducdo. Andlise classica e analise instrumental. Vantagens da anélise instrumental.
As varias técnicas instrumentais. Introducdo as técnicas baseadas em radiagédo
electromagnética. Espectrofotometria de absor¢cdo no uv/visivel. Fluorometria e

Fosforimetria. Espectrofotometria de absor¢do no infra-vermelho. Espectroscopia de
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emissdo. Espectroscopia de chamas: emisséo e absorcdo atomica. Métodos de raios X.

Métodos radioactivos.

4.6.48 CNAO010 — Micologia

Objectivos e competéncias

Adquirir conhecimentos acerca dos fungos e leveduras e ser capaz dos identificar.

Obter conhecimentos béasicos que possibilitem a prevencdo e terapéutica das micoses
humanas.

Sinopse

Estrutura fungica e ultraestrutural. Crescimento fungico. Nutricdo. Dimorfismo.
Metabolismo. Reproducdo. Sistemas genéticos alternativos. Classificacdo dos fungos.
Fungos saprofitas. Fungos parasitas. Prevencdo e terapéutica das micoses humanas.
Fungos e biotecnologia. Generalidades sobre os fungos. Observacdo macroscépica de
colonias fangicas cultivadas em meio gelosado. Observacdo microscopica dos diferentes
tipos de talos e reproducdo. Técnicas para observacdo da morfologia microscopica dos
fungos. Isolamento de fungos: técnicas de sementeira. Meios de cultura. Identificacdo
laboratorial de leveduras.

4.6.49 CNAO51- Microbiologia

Obijectivos e competéncias

Adquirir conhecimentos sobre: métodos de observacao e detec¢do de microrganismos;
controle, cultura e multiplicacdo dos microrganismos; estrutura dos microrganismos
procaridticos e eucarioticos, estrutura e multiplicacdo dos virus; nogdes basicas de
genética microbiana; fisiologia e metabolismo dos microrganismos; fundamentos da
taxonomia dos microrganismos; diversidade dos microrganismos procariéticos e
eucaridticos; actividade dos microrganismos na Natureza, interaccbes dos
microrganismos com outros seres vivos, incluida sua relagdo com a doenca;

fundamentos da microbiologia industrial e alimentar.
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Ser capaz de: trabalhar em um laboratorio de Microbiologia; manejar os instrumentos
basicos em wun laboratério de Microbiologia; cultivar, quantificar e observar
microrganismos, aplicar conhecimentos tedricos a resolucdo de problemas praticos,
recolher e analisar informacdo de trabalhos experimentais, sintetizar informacao

experimental.

Sinopse

Microrganismos e microbiologia. Origem da vida e diversidade microbiana. Nutricéo,
culturas e metabolismo microbiano. O mundo procariota; morfologia, estrutura e
genética bacteriana. Diversidade microbiana em eucariotas. Virologia basica. Métodos
de analise das comunidades microbianas no laboratorio e na natureza. Ecossistemas
microbianos; participacdo nos ciclos de nutrientes. Controlo do crescimento microbiano.

Interac¢gdes microbianas em humanos. Microbiologia industrial e biocatalise..

4.6.50 SAUO006 — Nutricao
Objectivos e competéncias

Adquirir conhecimentos basicos e especificos no ambito da nutricdo e alimentacao.
Saber relacionar a composicdo, propriedades e transformagfes dos alimentos com o
aproveitamento pelo organismo humano. Conhecer as politicas e programas de
educacdo, seguranca e vigilancia nutricional, alimentar e sanitaria destinada a promogéo
da salude em cabo verde. Ter a capacidade de executar programas de educacdo
nutricional; de vigilancia nutricional, alimentar e sanitaria. Poder atuar em equipes

multiprofissionais de saide e de terapia nutricional.
Sinopse

Os nutrientes e alimentos: necessidades, metabolismo e manifestacGes carenciais. A
alimentacédo nas diferentes fases da vida: gravidas, lactantes, lactentes, criancas, adultos,
e idosos. Os regimes dietéticos: dieta normal, terapéutica e em doengas genéticas.

Nutricdo parentérica. Alimentagdo e Salde publica.
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4.6.51 SAUO080 - Organizacao e gestao farmacéutica

Objectivos

Pretende-se que o aluno adquira conhecimentos basicos no a@mbito da organizacdo e
gestdo de empresas farmacéuticas.

Sinopse

Principais varidveis economicas e administrativas que afectam as empresas
farmacéuticas.Analise e definicdo das funcBes administrativas de planeamento,
organizacdo, direcgdo e controle das areas funcionais nas empresas farmacéuticas como

producdo, mercadoldgica, recursos humanos e financeiros.

4.6.52 SAUO061 — Parasitologia
Objectivos e competéncias

A disciplina de parasitologia visa capacitar os alunos para enquadrar a parasitologia no
ambito da microbiologia, compreender o fendmeno do parasitismo, estar familiarizado
com os conceitos de hospedeiro, parasita, vector e reservatério, classificar os parasitas e

vectores animais, bem como conhecer as principais parasitoses que afectam o homem.
Sinopse

Nocéo de parasita / hospedeiro / comunidade. Estudo dos protozoarios como agentes de
doengas humanas. Estudo dos Helmintas como parasitas do homem. Introducdo ao
estudo dos Artropodes como agentes e vectores de doencas humanas. Técnicas de
cultura de parasitas. O diagndstico, o tratamento e a epidemiologia da doenca

parasitaria. A profilaxia e a prevencao

4.6.53 SAUO11 — Patologia geral
Objectivos e competéncias

Compreendera importancia da historia clinica. Conhecer e distinguir os distintos
aspectos que compreende o estudo da doenca. Conhecer os distintos agentes capazes de
produzir doenca, sua forma de actuacdo e suas consequéncias gerais. Adquirir uma

de Cpbo )erde
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visdo global e integrada das alteracbes do funcionamento dos diferentes Orgéos e
sistemas que constituem o corpo humano. Identificar e interpretar as principais
manifestacBes clinicas indicativas da doenca. Reconhecer os signos patoldgicos do
funcionamento orgénico. Identificar as principais sindromes que afectam ao corpo
humano. Conhecer os principios basicos das provas complementares mais utilizadas e
suas indicacGes. Familiarizar-se com as principais técnicas complementares dos
distintos aparelhos e sistemas Usar adequadamente aqueles termos sobre a Patologia
Geral e clinicos mais usados na actividade profissional.

Sinopse

Conceito de etiologia, fisiopatologia, semiologia e propede(tica clinica. Salude e
Doenca. Relacdo médico-doente. Medicina paliativa. O doente terminal. A historia
clinica. A exploragdo geral do doente. Principios gerais. Fisiopatologia da
termoregulacdo. Sindrome febril. Fisiopatologia da dor. Exploracdo do aparelho
respiratorio. Principais signos e sintomas do aparelho circulatério. Exploracao fisica do
aparelho circulatdrio. Pulso arterial. Pulso venoso. Pressdo arterial e venosa. Ruidos
cardiacos e suas alteracGes. Exploracdo do aparelho digestivo. Dor abdominal.
Hemorragia digestiva. Exploracdo geral do aparelho genitourinario. Exploracédo geral do
aparelho locomotor. Exploracdo geral do sistema nervoso. Principais signos e sintomas
e alteracdes. Constituicdo e doenca. Factores enddgenos de risco. Factores fisicos como
causa de doenca. Classificacdo. Os fendmenos atmosféricos. Agentes quimicos como
causas de doenca. Factores ambientais como causa de doenca. Factores psiquicos e
sociais. Patologia laboral.  Patologia geral das neoplasias. Fisiopatologia do

envelhecimento. Grandes sindromes fisiopatolégicos.

4.6.54 CFQO007 - Quimica analitica 1

Objectivos e competéncias visadas

Adquirir habitos fundamentais no trabalho laboratorial. Ser capaz de determinara
composicao quantitativa e qualitativa dos diferentes elementos ou combinag6es que

compdem as substancias sem estudo. Saber escolher os métodos de investigacdo
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mais racionais interpretando correctamente os resultados obtidos e executar
métodos novos na investigacdo de uma substancia.

Sinopse

Apresentacdo da disciplina de quimica analitica (dados historicos; objecto e
importancia para a ciéncia e para a indastria);introducdo aos métodos
quantitativos. Analise quantitativa. Balanca analitica. Analise gravimétrica.
Gravimetria.  Principio de gravimetria. Condi¢cbes de formacdo de
precipitados.Anélise volumétrica. Método de neutralizacdo. Volumetria &acido
base. Curvas de titulacdo. Solugbes — padrdo métodos de oxidoreducao.
Oxiredometria. Permanganometria. Dicromatometria. lodometria.
Dicromatometria. Analise qualitativa. Principais principios de analise qualitativa.
Método de andlise qualitativa. Reac¢Bes qualitativas dos catiGes. Reaccles

qualitativas dos anides.

4.6.55 CFQO016 — Quimica analitica 2

Objectivos e competéncias visadas

Consolidar habitos fundamentais de trabalho laboratorial. Ser capaz de escolher com
seguranca, 0os métodos de investigacdo mais racionais interpretando correctamente 0s
resultados obtidos. Executar métodos novos na investigacdo de uma substancia.
Sinopse

Algumas técnicas para controlo de pureza de sélidos e liquidos: ponto de fusdo,
cromatografia em camada fina e em papel, indice de refraccdo e poder rotatorio
especifico. Estudo cinético de uma reaccdo quimica. Determinacdo da energia de rede
de um soélido idnico com base em estudos de calorimetria de solucdo-reaccao.
Determinacgéo da forca electromotriz de uma pilha. Estudo de um equilibrio quimico de
complexacdo. Cromatografia:técnicas de desenvolvimento, teorias da cromatografia de
eluicdo, metodos cromatograficos(adsorcao,particdo, fases ligadas, permuta ionica,
exclusio e  afinidade),técnicas  cromatogréficas(liquida,  gasosa,  fluidos
supercriticos,técnicas hifenadas), aplicacdes. Espectroscopia de absor¢do atomica:
atomizacdo na chama e electrotérmica. Espectroscopia de emissdo atdmica: atomizagao

na chama e no plasma. Espectroscopia de absor¢cdo molecular. Fluorescéncia e
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fosforescéncia moleculares. Potenciometria com eléctrodos especificos e sensores
moleculares (gases e bio-sensores). Métodos automaticos de analise. Trabalhos
laboratoriais sobre técnicas espectroscopicas e electroquimicas.

4.6.56 CFQO070 — Quimica geral basica
Objectivos e competéncias visadas

Adquirir os conhecimentos de base que permitam entender o mundo da quimica, com
énfase nos aspectos estruturais e morfologicos da matéria e aprofundar os
conhecimentos de base com énfase nos aspectos dinamicos do relacionamento entre as

substancias — as rea¢des quimicas.
Sinopse

Matéria, mudancas de estado e energia. A medicdo cientifica. A matéria e a estrutura
dos atomos. Estudo da tabela periodica. As ligacGes quimicas. As reacdes quimicas
(equacdes, equilibrio quimico). Estados da matéria e cinética quimica. Agua e solucdes
aquosas. ReacOes acido-base. Oxido-reducéo.

4.6.57 CFQO072- Quimica inorganica geral

Objectivos e competéncias

Conhecimento da natureza das ligacGes nas diferentes espécies inorganicas. Estudo das
estruturais moleculares e cristalinas dos solidos inorganicos e aspectos energéticos que
envolvem as transformacdes quimicas.

Sinopse

A Tabela Periddica dos Elementos. Elementos ndo-metalicos, metalicos e compostos.
Quimica de coordenacdo. Reacg¢fes da quimica inorganica. Compostos
organometalicos. Minerais bioldgicos (formacdo e estruturas; relacdo entre a formagéo
dos biominerais e a morfologia; sensores). Metais com interesse biologico. O papel de
alguns elementos em biologia (calcio, magnésio, zinco, ferro,vanadio, halogéneos e

silicio).
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Estrutura Atomica e Molecular. (Origem dos elementos. Estrutura geral da tabela
periédica.  Principios de Mecanica Quantica. Orbitais atomicos. Atomos
Polielectronicos. Carga nuclear efectiva. Propriedades periddicas. Liga¢Oes quimicas.
Ligacdo quimica covalente. Modelo de Lewis. Modelo de repulséo de pares de valéncia.
Geometria molecular. Resonancia. Hibridizacdo. Modelo de orbitais moleculares).

Estados de Agregacdo e Forcas Intermoleculares. Caracteristicas macroscopicas dos
gases, liquidos e solidos. Mudancas de fases. Comparagdo das caracteristicas
microscopicas de gases, liquidos e solidos. Agitagdo molecular. Movimento Browniano.
Propiedades dos gases ideais. Equacdo de estado. Interpretacdo da Teoria Cinética dos
gases. Relacdo energia-temperatura. Forcas intermoleculares. Natureza das mesmas:
i0es, dipolo. Forcas de London ou de Van Der Waals. Diagrama de Andrews. Ponto
critico. Forgas de interacgdo em liquidos e solidos. Propriedades da agua. Estado sélido:

descricdo microscopica. Tipos de sélidos

4.6.58 CFQO010 - Quimica farmacéutica organica 1

Objectivos e competéncia

Adquirir conhecimentos especificos para a compreensdo dos processos de
manuseamento dos farmacos pelo organismo, bem como a natureza organica de um
bom ndimero de medicamentos.

Sinopse

Processos de manuseamento dos farmacos pelo organismo. A ionizacdo, o tamanho e a
forma das moléculas na acc¢éo dos farmacos.O “design” de inibidores enzimaticos (anti-
metabolitos)como farmacos.A complexacdo de metais. A relacdo do metabolismo com o

“design” do farmaco. Estudo dos grandes grupos de farmacos de natureza organica.

4.6.59 CFQO022 - Quimica farmacéutica organica 2

Objectivos e competéncias visadas
Ser capaz de utilizar as reac¢Oes organicas na sintese e identificacdo de farmacos bem

como nas técnicas laboratoriais conexas.
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Sinopse

Principais mecanismos de reacgdes organicas. Utilizacdo das reaccOes orgénicas na
sintese e identificacdo de farmacos,onde as reacgdes organicas sdo utilizadas pela
quimica farmacéutica. Técnicas de preparacdo, purificacdo e identificagdo de compostos
organicos, aplicadas ao controle de qualidade dos medicamentos. Métodos quimicos de

analise de compostos organicos.

4.6.60 CFQO071- Quimica organica fundamental
Objectivos e competéncias

Aprofundar e dominar conhecimentos especificos para a identificacdo das estruturas e
familias de compostos organicos. Dominar os conhecimentos especificos que permitam
identificar as principais reaccdes dos compostos organicos e compreensao da sintese

organica.
Sinopse

Estruturas de compostos organicos. Métodos de analise e de caracterizacdo.Teoria
estrutural. Alcanos. Grupos funcionais formados por ligacBes simples. Esterioquimica.
Alcenos e Alcinos. Grupos funcionais que contém o grupo carbonilo. Grupos funcionais
que contém outros heterodtomos. Compostos aromaticos. Termodinamica e cinética
quimica: conceitos; mecanismos de reaccao; estados de transicdo; catalise; reactividade
de compostos organicos. ReaccBes de alcenos e alcinos. Reacgdes de compostos
aromaticos. Reaccdes de compostos halogenados. Reacgdes de alcoois, fendis e éteres.
Reacgdes de aldeidos e cetonas. ReaccOes de acidos carboxilicose derivados. Reacgoes

de compostos organicos com azoto. Reac¢Oes de alcanos e cicloalcanos. Retrossintese.

4.6.61 SAU179- Saude publica e epidemiologia

Objectivos e competéncias
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Identificar os factores (internos ou externos) relacionados com a saude analisando a
influéncia das mesmas nas pessoas, entendidas deforma tanto individual como

colectiva, em situagdo de satde e doenga.
Sinopse

Conceitos de saude. Estilo de vida e satde. Fundamentos demogréaficos. Estrutura das
populacdes. Analise de fenomenos demograficos; mortalidade, fecundidade e
migracdes. Sistema de informagdo demografica e sanitaria. Conceitos de epidemiologia.
Medidas de frequéncia da doenca. Epidemiologia descritiva. Epidemiologia analitica.
Salde ambiental. Determinantes bioldgicos de salde. Epidemiologia das doencas
transmissiveis. Epidemiologia das doencas ndo transmissiveis. Epidemiologia clinica.

Epidemiologia ambiental. Politica e saide publica.

4.6.62 CFQO014 — Técnicas de laboratério
Objectivos e competéncias

Adquirir conhecimentos praticos que levem a compreensdao de noc¢des basicas em
quimica. Reconhecer situacdes de seguranca no laboratorio particularmente importantes,
mediante a mecanizacdo de alguns comportamentos no trabalho laboratorial.
Desenvolver capacidades para a resolucdo de problemas praticos, com base em
conceitos teoricos.

Sinopse

Seguranca em laboratério de quimica. Material de laboratério e seu manuseamento.
Medicdo em quimica. Operagdes unitarias. Solugdes. Determinacdo de algumas

constantes fisico-quimicas.

4.6.63 SAU239 - Tecnologia industrial farmacéutica 1

Objectivos
A disciplina visa capacitar os alunos para as técnicas de fabricacdo de medicamentos de

usointerno administrados por via oral.
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Sinopse

Formas farmacéuticas obtidas por decisdo mecénica (Definicdo; Compressao;
Adjuvantes; Fisica da compressdo). Formas complementares dos pds. Comprimidos
(preparacao, tipos especiais alteracdes, acondicionamento, verificacdo, caracteristicas,
formulario). Comprimidos revestidos (drageificacdo, processos especiais de
revestimento verificacdo). Cépsulas (Definicdo, Vantagens e inconvenientes,
Classificacdo). Capsulas (gelatinosas, duras, moles e gastroresidentes). Liquidos de
revestimento. Estabilidade de capsulas. Incompatibilidades. Acondicionamento.
Revestimento de particulas. Técnicas. Microencapsulacdo. Estudo das normas
farmacéuticas obtidas por dispersdo mecanica (emulsGes; dispersdes coloidais;

suspensdes; aerossois).

4.6.64 SAU240 - Tecnologia industrial farmacéutica 2

Obijectivos
A disciplina visa capacitar os alunos para as técnicas de fabricacdo de medicamentos

administrados por via nao oral.

Sinopse

Formas farmacéuticas obtidas por operacdes complexas ou multiplas. Pomadas
(caracterizacdo, classificacdo, factores condicionantes; estudo dos incipientes e dos
excipientes).Tecnologia de  preparacdo de pomadas (incompatibilidades;
acondicionamento; formulacdo de pomadas). Outras formas farmacéuticas para
aplicacdo cuténea (Linimentos, Locdes, Sabdes, Emplastros Cataplasmas). Preparacoes
transtérmicas. Preparacfes para uso auricular. Formas farmacéuticas de aplicacao rectal
(supositdrios; cépsulas gelatinosas). Formas farmacéuticas de aplicacdo vaginal e
uretral. Formas farmacéuticas injectaveis. Colirios. Pomadas e afins. Supositorios e
ovulos. Sistemas de Veiculagdo de Farmacos (controlados por difusdo, por dissolucéo,
pela pressdo osmdtica, por troca idnica, flutuantes para administragdo oral,

transdérmicos, super- saturados, preparacOes oftalmicas, intra-vaginais e intra-uterinos
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de libertacdo prolongada, Microemulsdes, Lipossomas, fosfolipidicos bicontinuos,

Microparticulas e nanoparticulas, Implantes e sistemas mecénicos).

4.6.65 SOC144- Teoria e pratica cientifica

Objectivos

Compreender o0s conceitos da descoberta e da justificacdo cientifica, o0 seu
relacionamento com outras formas de construcdo do real e 0 seu impacto na tecnologia e
no dominio da natureza. Reconhecer a génese, desenvolvimento e impacto das
estruturas heuristicas utilizadas na ciéncia. Dominar ferramentas basicas do método
cientifico. No final da UC o aluno deve ser capaz de: identificar a heuristica cientifica;
Descrever os canones da ciéncia contemporanea; Conhecer a complementaridade entre
leis classicas e estatisticas; Compreender o relacionamento entre ciéncia, tecnologia e
ética; Saber utilizar instrumentos especificos de investigacdo e dominar a linguagem da

ciéncia.

Sinopse
Desenvolvimento da ciéncia como conhecimento e actividade. O saber a ciéncia e a
epistemologia. A Epistemologia no quadro das Ciéncias Sociais. Saber cientifico e pré-

saber. Tecnologia, Etica e Sustentabilidade. Criac3o cientifica e literacia cientifica.

4.6.66 SAUO079- Toxicologia e andlises toxicologicas
Objectivos e competéncias

O aluno deve adquirir as caracteristicas das analises toxicoldgicas e as boas praticas de
laboratério em analises toxicologicas e poder desenvolver conhecimentos sobre as

metodologias analiticas aplicadas a toxicologia.
Sinopse

Toxicologia de medicamentos: epidemiologia, intoxicagdo, diagndstico, tratamento,

prevencdo da intoxicagdo; toxico-cinética e toxico-dinamica. Analises toxicoldgicas de
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emergéncia; triagem de drogas/farmacos de carater acido e basico; Identificacdo de
drogas/farmacos de carater acido e béasico. Monitorizagdo terapéutica. Toxicologia
social: farmacos que causam dependéncia; opiaceos e opioides; estimulantes do sistema
nervoso central; etanol; inalantes e tabaco, cannabis e alucindgenos. Testes rapidos para
identificacdo de drogas de abuso e sua importancia. Toxicologia ocupacional: normas
regulatérias vigentes; especiagdo do mercdrio, chumbo, cadmio e niquel. Sindromes
toxicas; tratamento/antidotos. Agentes metemoglobinizantes. Sindromes toxicas e
tratamento/antidoto. Toxicologia ambiental: gases toxicos: monodxido de carbono,
oxidos de nitrogénio, oxidos de enxofre, arsina, acido cianidrico.Dopagem no esporte:

esterdides anabolizantes, diuréticos e cafeina.

4.6.67 SAUO055 - Virologia
Objectivos e competéncias

Conhecer os fundamentos da Virologia. Reconhecer as principais familias de virus.
Entender a patogénese da infeccdo viral. Saber como se previnem e tratam as infeccdes

viricas.
Sinopse

Virologia geral. Definicdo, Estrutura e Classificacdo. Principais tipos de interaccéo
entre um virus e uma célula. Multiplicacéo viral litica. Virus de ADN e de ARN. Estudo
morfologico das particulas viricas. Estudo dos constituintes virais. Genética viral.
Exames virulogicos aplicados ao diagndstico laboratorial das principais viroses.
Infeccdo viral (patogenia e transmissdo). Patogénese da infecgdo viral (vias de
penetracao e disseminagdo do virus no organismo, incubacéo e excrecao do virus). Cura
e Imunidade. Virologia Sistematica. Estudo das principais familias de virus. As

infeccOes virais e sindromes associadas. Prevencgdo e tratamento das infecgdes viricas.
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PROFESSORES SELECCIONADOS PARA LECCIONAR
NO PRIMEIRO ANO DO CURSO CIENCIAS FARMACEUTICAS

Primeiro ano / 1° Semestre

. Ar(?a Disciplina Professor
cientifica
MAT Anélise Matematica 1 Mestre Adilson Barros
CNA Biologia celular Mestre Aires Januario F. Da

Plano curricular de Ciéncias Farmacéuticas

51/52



SO,

Universidade Jean Piaget de Cabo Verde

CCO Comunicacao e expressao Mestre Jessica Lopes
CNA Microbiologia Doutora Maria Lara Gomez
CFQ Quimica geral béasica Doutor Jorge Sousa Brito
CFQ Técnicas de laboratério Mestre Hélio Rocha
Primeiro ano / 2° Semestre
ciilrteigca Disciplina Professor
CFQ Fisica geral para biociéncias Doutor Luis Teixeira
CNA Histologia Mestre Aires da Moura
SAU Historia e sociologia da farméacia Lic. Edith Santos
INF Informatica Lic. Emilia Monteiro
CCO Inglés técnico Mestre Saidu Bangura
CFQ Quimica inorganica geral Doutor Jorge Sousa Brito
CFQ Quimica organica fundamental Doutor Jorge Sousa Brito
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