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O curso de Serviço Social tem como objectivos gerais: formar e desenvolver atitudes socialmente 
empreendedoras em discentes de graduação com vista à resolução dos problemas sociais; ampliar e
aperfeiçoar a capacidade de análise crítica, avaliação e transformação de contextos e politicas sociais 
alicerçadas nos princípios dos direitos humanos. Desenvolver competências de investigação passíveis 
de gerar tecnologias sociais.

Esse curso tem entre outros objectivos específicos os seguintes:
- Implementar estratégias integradas de reconstituição da coesão social e de promoção do desenvolvi-
mento humano;
- Capacitar para a identificação e compreensão das necessidades sociais (tradicionais e emergentes) 
de modo a criar projectos inovadores, que visam criar valor social;
- Aprofundar o conhecimento das técnicas e processos de planeamento, de concepção e de implemen-
tação e avaliação de programas e projectos sociais junto de indivíduos, famílias, grupos, comunidades 
e instituições públicas e privadas;
- Assegurar a protecção social imediata e o atendimento interdisciplinar, visando a integridade física, 
social e mental de indivíduos e grupos;

O candidato ao curso deve possuir os requisitos definidos na legislação cabo-verdiana, cumprindo as
condições de ingresso ao ensino superior. Embora não haja disciplinas nucleares obrigatórias, 
recomenda-se interesse e conhecimentos da área das ciências sociais e económicas. Ao profissional 
do Serviço Social exige-se sensibilidade para problemas humanos, boa capacidade de comunicação, 
uma liderança visionária, boa capacidade de pesquisa e investigação, atenção aos contextos sociais, 
políticos e económicos do contexto cabo-verdiano.

Os licenciados em Serviço Social estarão capacitados para trabalhar na concepção, implementação e 
avaliação de programas, projectos e acções inovadoras e empreendedoras e contribuir para a 
promoção do desenvolvimento social de grupos e comunidades em risco de marginalização e exclusão 
social. De igual modo, estarão preparados para a realização de investigação ligada a alternativas de 
intervenção.
O profissional de Serviço Social é um agente activo na procura de soluções inovadoras para os prob-
lemas sociais prementes. Desenvolve as suas actividades à volta das investigações e desenvolvimento 
(I&D) de tecnologias sociais, gestão e avaliação de riscos e oportunidades, mobilização de recursos 
alternativos para o financiamento de projectos sustentáveis de resolução de problemas sociais.
Na sua acção, este profissional procura a sustentabilidade através de criação de valores sociais, 
trabalha com grupos diversificados – organizações, instituições, homens, mulheres, jovens, adultos, 
idosos, pessoas com deficiência ou limitações de várias ordens, famílias que se encontram em situação 
de ameaça e violação de direitos, estrangeiros – procurando instigar atitudes criativas e diminuir a 
desigualdade social.
As saídas profissionais são diversificadas, podendo o licenciado em Serviço Social trabalhar em organ-
ismos e áreas tais como:



- Serviços do Estado, Ministérios, autarquias;
- Centros de emprego e de formação profissional;
- Estabelecimentos prisionais, serviços de reinserção social, de mediação de conflitos e tribunais;
- Associações que promovam a integração de grupos populacionais específicos, de defesa dos direitos
humanos.
- Cooperativas, Cooperações Internacionais e ONG´s;
- Projectos infanto-juvenil;
- Educação, cultura, juventude e desporto;
- Gestão de programas de responsabilidade social empresarial;- Gestão de Recursos Humanos;
- Técnico da economia social;
- Criação e Gestão de projectos económicos para grupos vulneráveis e com necessidades especiais;
- Consultoria de projectos e programas Sociais;



PLANO CURRICULAR

Área
científica Unidade curricular

Carga
horária total Créditos

Primeiro ano

Primeiro semestre

Primeiro semestre

Área
científica Unidade curricular

Carga
horária total Créditos

Segundo semestre

Segundo semestre

Segundo ano

Área
científica Unidade curricular

Carga
horária total Créditos

Área
científica Unidade curricular

Carga
horária total Créditos

GES
CPO
MAT
DIR
PSI

149
023
004
078
094

168
168
168
86
168
758

6
6
6
3
6
27

Gestão de organizações de serviço social
Políticas sociais em serviços sociais

Estatística matemática
Direito da família e menores

Psicologias das relações interpessoais

ECO

SOC
SOC
CCO
INF

057

138
117
002
001

168

168
168
168
168
840

6

6
6
6
6
30

Evolução do pensamento 
económico e social

Evolução histórica do serviço social
Sociologia 1

Inglês 1
Introdução à informática

CPO
SOC
SOC
CCO
CCO
SOC

008
139
118
019
001
122

168
168
168
168
168
168

840

6
6
6
6
6
6

30

Estado, cidadania e políticas públicas
Fundamentos teóricos do serviço social

Sociologia 2
Inglês 2

Técnicas de expressão oral e escrita
Temas aprofundados da 

problemática social

SOC
ECO
SOC

DIR
PSI

091
018
140

075
002

MAT 041

168
168
168

86
168

168

6
6
6

3
6

6
926 33

Organização e segurança social
Economia social

Estratégias e técnicas de mediação
em serviço social

Noções fundamentais de direito
Psicologia do desenvolvimento, 
da educação e da aprendizagem

Análise estatística em ciências sociais



Área
científica Unidade curricular

Carga
horária total Créditos

Terceiro ano

Primeiro semestre

Primeiro semestre

SOC
SOC
CED

SOC
SOC

134
063
082

141
137

168
168
168

86
168
758

6
6
6

3
6
27

Teorias sociológicas de exclusão social
Sociologia do desenvolvimento

Intervenção educativa e necessidades 
de educação

Serviço social no trabalho e emprego
Sociologia da problemática infanto-juvenil

CCO
PSI

SOC
SOC
PSI

005
070
132
128
095

168
168
168
168
168
86

6
6
6
6
6
3

Psicossociologia da comunicação
Psicologia da família

Relações grupais e desenvolvimento social
Metodologia de intervenção social

Gerontologia, sociedade e ciência

Área
científica Unidade curricular

Carga
horária total Créditos

Segundo semestre

Segundo semestre

Quarto ano

Área
científica Unidade curricular

Carga
horária total Créditos

Área
científica Unidade curricular

Carga
horária total Créditos

MEM
EST

003
002

...
...
...

10
20
30

Memória de licenciatura ou projeto
Estágio de licenciatura

FIL 017
926 33

Ética e deontologias profissionais

PSI
SOC
CCO
GES
SOC

096
127
072
009
142

168
168
168
168
168

6
6
6
6
6

Psicologia da saúde pública
Estratificação social e mobilidade

Técnicas de negociação e mediação social
Gestão de projetos

Atelier de desenvolvimento 
social e comunitário

840 30

Seminários Complementares
Área

científica Unidade curricular
Carga

horária total Créditos

SOC 115 85 3Seminário de teoria e prática científica


